SPIEGAZIONE DEI RISULTATI DELLO SCREENING

Cari genitori,

abbiamo predisposto un servizio di screening per individuare in eta infantile i difetti di vista piu gravi che possono
determinare severe conseguenze se non curate al momento giusto. I problema di cui parliamo si chiama ambliopia,
comunemente detto “occhio pigro”. In base ai risultati ottenuti esaminando suo/a figlio/a abbiamo attribuito un codice
colorato che ha lo scopo di indicare quale sia il rischio di ambliopia (occhio pigro). Trovate i risultati nel dettaglio, che
vi consigliamo di conservare e di consegnare al vostro oculista quando farete il primo controllo. Allo scopo di non dare
una falsa sicurezza, abbiamo allegato anche un prospetto che indica anche quali siano gli elementi che I’esame condotto
puo escludere e quali invece non siano stati studiati.

Lo screening non ha un'accuratezza assoluta e non sostituisce in ogni caso una visita medico-oculistica e ortottica,
necessaria per un controllo completo del sistema visivo del bambino, che Sight for Kids raccomanda. Inoltre, ogni
metodica di screening presuppone la possibilitd che non vengano rilevati problemi anche se sono presenti (falsi
negativi) o che vengano ipotizzati problemi anche se in realta non presenti (falsi positivi).

: “non hanno problemi, ne siamo sicuri”: il bambino era pienamente collaborante, il dato non sostituisce una
visita oculistica che in ogni caso consigliamo, non possiamo sapere se la retina sia sana, né sappiamo se vi siano
malattie dell’occhio; non possiamo nemmeno escludere piccoli e medi difetti di vista ma abbiamo la convinzione che
non vi sia ’ambliopia, cio¢ la pigrizia di un occhio.

GIALLO: “hanno un problema visivo che probabilmente richiede o richiedera occhiali” ma ¢ molto probabile che non
presenti rischio di ambliopia. E opportuno fare una visita oculistica. Non possiamo sapere se la retina sia sana, né
sappiamo se vi siano malattie dell’occhio. Abbiamo la convinzione che non vi sia I’ambliopia cio¢ la pigrizia di un
occhio.

-: “hanno problemi di vista ne siamo ragionevolmente sicuri”’. Abbiamo la convinzione che vi siano problemi
rilevanti e che verosimilmente sia necessario impostare una terapia, per prevenire il rischio di ambliopia. Vi preghiamo
di portare a fare una visita oculistica vostro figlio/figlia il pitt presto possibile. Non possiamo sapere se la retina sia
sana, né sappiamo se vi siano malattie dell’occhio.

i SI e i NO dello screening

L’esame esprime una probabilita di sapere se vi ¢ un occhio pigro, cio¢ mal funzionante.
Questa informazione ¢ importante perché se un occhio ¢ mal funzionante e viene corretto con
occhiali o opportuna terapia, la vista pud venire recuperata completamente. Prima si

interviene, migliori risultati si ottengono.

Non sostituisce i controlli del pediatra (bilancio di salute) e una visita effettuata dal medico
oculista, che viene sempre raccomandata.

Se c’¢ uno strabismo, nella maggior parte dei casi dovrebbe essere rilevato dallo screening.

Non si vede se ¢’¢ un rischio di strabismo, in quanto per sapere se c’¢ un rischio di strabismo si
devono usare le gocce per dilatare (cicloplegia), e questo nei nostri screening non viene fatto.

Anche se avete appena fatto lo screening e vedete qualcosa di strano portate vostro
figlio dal medico oculista!

L’esame non dice nulla sulle malattie oculari. Fate fare a vostro figlio una visita medico-oculistica
di controllo, gli verra fatto fare un esame completo senza tralasciare nulla.
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